Unsere Tagesgaste freuen sich jedes Mal, wenn die Physiotherapeutin aus der
#physiotherapiemann bei uns im Haus ist.

Mit gezielten Steh-, Geh- und Balancelibungen unterstiitzt sie unsere Gaste dabei, ihre
Mobilitat zu erhalten oder zu verbessern. Diese Ubungen geben nicht nur mehr Sicherheit im
Alltag, sondern starken auch das Vertrauen in die eigene Beweglichkeit.

Gemeinsam madchten wir die korperliche Aktivitat fordern und das allgemeine Wohlbefinden
steigern. Besonders schon ist es, die Freude und den Stolz unserer Géste Uber ihre Fortschritte
mitzuerleben.



https://www.facebook.com/hashtag/physiotherapiemann?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWrqKDG2HS4S2Rkpv_LlUdpjmNh4wywnDr_bjsJKHLBrSRve6IqZslgSfp9f3A9PMItNmlce4r3-OjylT1HmPhk9FqK5YqoX2Re-69zOB2J-97sdVduEYmcd68z7rN6DkqHpGc_84eAOTK30gfBCoDffu1bWW9BhZxyZd0NDj0G0HoOG5zVLs-VL9m5HzD4hkA&__tn__=*NK-R

